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Valinch’game
Jeu de piste

Plongez dans un univers de défis et d’énigmes a résoudre grace au Valinch'Game'!

Que vous soyez en mode intérieur ou extérieur, l'objectif est de décrocher le titre de la
meilleure équipe en accumulant un maximum de points. Une expérience qui pousse
a explorer les moindres recoins du domaine et stimule I'esprit de compétition tout en
restant dans une ambiance conviviale.

Et le meilleur dans tout ¢ca ? Vous pouvez personnaliser le jeu selon vos envies pour
créer une expérience unique qui conviendra parfaitement a votre équipe'!

Durée Participants Lieu Tarif
.. Indoor @
' Outdoor
1h30 De 15 & 250 joueurs A partir de 480€ HT
Equipesde 3a6 (hors personnalisation)
joueurs

O




Valinches aventure

Chasse aux trésors

Il y a des centaines d’années, un groupe de chevaliers, dirigé par le Iégendaire Chevalier
d’Acier, a écrit puis caché un parchemin secret détenant tous leurs savoirs. De nombreux
aventuriers se sont mis a sa recherche... sans succes.

Surprise ! Lors des rénovations, les propriétaires du Chateau de Valinches I'ont retrouvé !
Malheureusement, il est trés abimé par le temps... C'est pourquoi, vous avez été appelé
en renfort pour résoudre tous ces mystéres... Déchiffrez le parchemin pour trouver le
trésor!

Durée Participants Lieu Tarif
r'y Indoor
r Outdoor
1h30 De 6 a 36 joueurs A partir de 430€ HT
Equipesde 2a6
joueurs

@



Valinch’box

Escape box

Lors de la rénovation du Domaine de Valinches, des boites, appartenant a la famille
d’Assier, ont été retrouvées. Depuis plus de 2 siécles, une malédiction plane sur le
chateau. Résolvez les énigmes, remontez dans le temps pour découvrir trois histoires
d’amour tragiques, et levez la malédiction de Valinches.

Communication, travail en équipe et fun seront de mise avec la Valinch’Box.

Durée Participants Lieu Tarif
r'y Indoor
Outdoor
1h30 De 3 a 36 joueurs A partir de 430€ HT
Equipesde 3a6
joueurs



Les memoires de Valinches

Escape game

Les esprits des différents propriétaires du Domaine reviennent a chaque Noél pour
passer un moment convivial et festif. Sur un parchemin devenu sacré, ils ont, chacun
a leurs tours, inscrits des souvenirs de cette journée magique ! Avec le temps, ce
parchemin s’est détérioré et certains mots ont disparu !

Vous devrez résoudre des énigmes et relever des défis contre les anciens propriétaires
afin de récolter les mots effacés du parchemin. Ainsi, vous pourrez partager avec eux,
leurs merveilleux souvenirs !

Durée Participants Lieu Tarif
r'y J | Indoor @
' | Outdoor

Tarifs selon nombre de

R . joueurs : de 21€ HT
1h De 35 & 200 joueurs 3 45€ HT

Equipesde 3a6
personnes

©



Cohésion d’équipe

Ici, le challenge est un prétexte pour s'amuser !

Si vous souhaitez vous divertir, tout en étant concentré sur le groupe et sa réussite, ce
programme est le bon choix.

Les différentes activités proposées engagent I'ensemble du groupe qui sera ou non
réuni en équipes pour se challenger au fil du team building. Les aptitudes du groupe
sont testées en tout début de programme puis les exercices sont adaptés avec des
challenges a relever de plus en plus complexes.

Chaque activité est suivie d'une mise en commun pour échanger quelques minutes sur
le niveau de collaboration, pendant ce temps I3, I'exercice suivant est déja prét.

Durée Participants Lieu Tarif
Iy J Indoor @
' Outdoor
A partir de 2h A partir de 10 Sur devis
personnes

@



Les lutins de Valinches

Escape game

Le lutin en chef en a ras le bonnet de ses conditions de travail ! Tout le mérite revient
toujours au Pére Noél alors que ce sont les lutins qui font la plus grande partie du travail
! Sans lutin, pas de jouet ! Pour exprimer son mécontentement, il a réduit en charpie la
derniére liste de jouets regue par le service postal du Péle Nord. Si vous ne retrouvez
pas rapidement les bouts manquants, un enfant n‘aura pas de cadeaux pour Noél.

Vous devrez vous confronter a une série d’épreuves concoctées par les lutins révoltés
afin de récupérer les morceaux de lettre déchirée. Une fois la lettre complétée, allez la
rendre au Pére Noél pour qu’il puisse préparer sa hotte. En tant qu’apprenti lutin, cette
mission vous permettra de monter en grade et d’étre désigné meilleur lutin de I'année'!

Option Mascotte : En supplément de l'activité . Th /160€ HT

Durée Participants Lieu Tarif
I’y J Indoor @
' Outdoor

Tarifs selon nombre de

. . joueurs : de 21€ HT
1h De 35 & 200 joueurs 3 45€ HT

Equipesde 3a6
personnes



Tir a la corde

Convivialité et challenge

Cette activité, qu’elle soit organisée sous forme de challenge ou tout simplement pour
un moment de détente, vous garantira convivialité et éclats de rires.

Chaque équipe, campée les pieds au sol, tentera de tirer la corde a elle pour que I'équipe
adverse franchisse la limite centrale tracée au sol. Cela parait simple, mais le tir a la
corde nécessite un réel effort collectif et la coordination de tous.

Une activité indémodable et trés prisée des groupes !

Durée Participants Lieu Tarif
'. Indoor @
' Outdoor
Selon nombre de A partir de 4 Inclus
participants personnes

O



Les evades

Escape game

ALERTE EVASION : MISSION LIBERTE ! Vous étes prisonniers, enchainés les uns aux
autres... et votre seul objectif est clair : s’évader ! Mais une rumeur circule : un code secret
existe. Le seul capable de vous rendre la liberté. Votre mission commence maintenant :

Avancer en groupe, sans jamais rompre le lien.

Franchir le parcours d’obstacles, toujours solidaires.

Echapper aux tirs des matons en zigzaguant entre leurs fléches.
Rassembler un a un les indices disséminés le long du parcours.

Chaque pas vous rapproche de la délivrance... Serez-vous assez rapides, stratégiques et
complices pour découvrir le code et réussir LA GRANDE EVASION ?

R ATR VY h AN .

Durée Participants Lieu Tarif
'y Indoor
' Outdoor

375€ HT jusqu'a 10

5 : personnes
1h30 De 10 a 20 joueurs 458€ HTde 10 a 20

personnes



Pour les grands enfants

Puissance 4 - Jeu de fléchettes - Mikado - Jeu de dames - Molkky - Gabaky

Redécouvrez les jeux de votre enfance en format maxi !

Puissance 4, jeu de fléchette, Molkky, jeu de dames, gabaky ou mikado, ces jeux sont a
votre disposition pendant vos journées séminaires ou pour animer vos soirées.

Choix des jeux au préalable.

Durée Participants Lieu Tarif
@ r'y Indoor @
' Outdoor
Selon jeux et A partir de 2 joueurs Inclus
nombre de

participants

()



Tour de Froebel

Cohésion d’équipe

Le jeu coopératif propose un défi a relever : construire une tour. Mais attention, le défi
n'est pas si simple. Tous les joueurs doivent en effet s’unir pour construire la tour et
surtout ne pas la faire basculer.

Cetincroyable jeu est composé de piéces en bois a empiler grace a un dispositif a cordes
; chaque corde étant tenue par un membre de I'équipe.

Les joueurs forment un cercle autour des cubes en bois. Le but du jeu est de ramasser
chaque cube a l'aide de I'étrier central pour le poser doucement sur le plateau central et
ainsi construire la tour. Il est donc indispensable que le groupe coopére afin de placer
les blocs correctement.

Un jeu extrémement prenant et trés fédérateur!

Durée Participants Lieu Tarif
o9 ~| Indoor @
' <| Outdoor
1h A partir de 2 83 € HT

personnes



Cohésion d’équipe

Rien de tel que cet atelier boxe pour renforcer la cohésion et la confiance en soi, mais
aussi mieux connaitre vos collaborateurs.

Loin des combats de boxe que l'on peut imaginer, cet atelier propose une approche
associantboxe et cross-training, deux pratiques favorisant confiance en soi et motivation,

dans le respect total de l'autre et sans violence.

On dit que le sport ne ment pas. Ces séances permettent en effet de faire tomber les
carapaces, de révéler les talents, déceler les potentiels, relever des challenges, ... et,
contrairement a une idée regue, ce n'est pas toujours le plus costaud qui sortira son
épingle du jeu!

Durée Participants Lieu Tarif
.. Indoor @
' Outdoor
1h Groupesde 6a 8 125 € HT par groupe
personnes

®)



Tounoi de pétanque

Détente et convivialité

Sport de convivialité par excellence, la pétanque est une activité qui s’adresse a tous,
que vous soyez débutant ou confirmé.

Enjournée ou en soirée, avec vos équipes, vos clients ou vos amis, le tournoi de pétanque
est l'occasion de rassembler tout le monde autour d’'une activité ludique qui plait a tous
les coups'!

Et pour aller plus loin, n'hésitez pas a choisir 'option «Pro» : vous serez alors accompagné
par un professionnel ou un champion de pétanque qui vous aidera a améliorer votre
technique.

Durée Participants Lieu Tarif
'y, Indoor
' Outdoor
Selon A partir de 2 Terrains et boules inclus
nombre de personnes Option «Pro» : sur devis

participants



Initiation au golf

[nitiation ludique et conviviale

Legolfestl’'animationidéale pourrassemblervotre équipeauvert,dansunenvironnement
calme, propice a la concentration et au surpassement de soi.

Profitez du practice de golf du Domaine. Vous serez accompagné par un professionnel
qualifié.

Votre encadrant abordera avec vos collaborateurs les premiers gestes de jeu, en
s’adaptant au niveau du groupe. Un concours de practice ou de putting pourra cléturer

votre initiation.
Cette initiation ludique et conviviale marquera les esprits de vos collaborateurs.

Matériel fourni - Prévoir une tenue décontractée - Encadrement par un professionnel

Durée Participants Lieu Tarif
‘. Indoor @
' Outdoor
Th minimum En individuel ou en Individuels :
groupes a partir de 90 € HT
Groupes :

a partir de 250 € HT



Hoverball

Une activité ludique pour tous les ages

Découvrez le tir a I'arc en essayant de toucher des balles en lévitation !

Profitez d’'une activité qui permet de s'amuser en toute sécurité grace aux fléches avec
des bouts en mousse.

Cette structure gonflable permettra a vos équipes, qu’elles soient débutantes ou
confirmées, de mesurer leur adresse dans le cadre d’'un jeu convivial.

Par équipe ou en individuel, celui qui aura touché le plus de balle aura gagné!

Durée Participants Lieu Tarif
r'y “| Indoor
' <~| Outdoor
1h a1/2 journée Groupes de 10 280 € HT
personnes



Ultimate

Un défi en équipe

Lultimate, appelé aussi Flying Disc, est un sport d’équipe mixte et sans arbitre. Deux
équipes s'opposent avec comme objectif de marquer des points en progressant sur
le terrain par des passes vers la zone adverse. Des régles similaires a celles du football
ameéricain mais avec un disque volant (frisbee) et en beaucoup plus doux puisque les

contacts sont interdits !

Profitez de cette activité pour découvrirun sport par équipe, tout aussi fun que rigoureux.

Durée Participants Lieu Tarif
r'y Indoor @
' Outdoor
1h - 1Th30 A partir de 10 220 € HT
personnes



VTT électrique

Une balade au vert

Accompagné par un pro ou en autonomie, découvrez les sentiers de pleine nature
autour du Domaine avec des points de vue a couper le souffle.

Entre chemins de campagne et villages de caractére, sillonnez les différents parcours
qui vous seront proposés sur votre VTT pour une balade au vert et pour tout profil.

Entre randonnée découverte et initiation accompagné d’'un guide, balade nocturne,
excursion autour des villages de caracteére, etc., trouvez I'offre qui vous correspond.

Possibilité de balade en trottinette (sur devis).

Durée Participants Lieu Tarif
.. Indoor
Outdoor
Selon formule choisie Groupes de 4a18 A partir de 45 €
personnes



Archery trap

Précision et coordination

Muni d’'un arc et de fléches dotées d’embouts en mousse, votre mission sera d’abattre
en plein vol les disques lancés par un lanceur.

Cette nouvelle discipline dans le monde du tir a I'arc est une animation originale et
ludique, sur le principe du ball trap, qui offrira a vos collaborateurs, qu’ils soient débutants
ou confirmés, des sensations fortes et de grandes rigolades !

Durée Participants Lieu Tarif

@ r'y Indoor @
' «| Outdoor

1h - 1h30 Groupes de 280 € HT

4 212 personnes



Concentration et dextérité

Le Disc golf propose des régles identiques a celles du golf, mais avec un panier et des
disques volants.

Les joueurs lancent le disque les uns aprés les autres depuis la zone de départ avec
I'objectif, comme au golf, de se rapprocher de la cible en un minimum de lancers et cela
jusqu'au «putt», c’est a dire lorsque le disque est lancé dans le panier.

Ici, c’est I'équipe ayant le plus petit score (donc le moins de lancers) qui gagne'!

Durée Participants Lieu Tarif
.. Indoor @
r Outdoor
1h a 4h A partir de 2 180 € HT
personnes



Bubble foot
Challenge sportif

Le Bubble foot, c’est I'activité fun et innovante du foot.

Entrez dans votre bulle et foncez sur 'adversaire pour le renverser tout en gardant pour
objectif de gagner le match.

Mélant foot et fun, cette activité vous promet une ambiance joyeuse.
Jouer dans une bulle gonflable permet les contacts en assurant une protection optimale.

[

,‘..4(/;‘|.."‘\ YA
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Durée Participants Lieu Tarif
r'y Indoor
' <~ Outdoor
1h-1h30 Groupes de 10 380 € HT
personnes

@)



Sarbacane

Précision et rapidité

La sarbacane moderne est un sport de visée pouvant se jouer en équipe ou en individuel.
Lobjectif de ce sport de précision est de totaliser un maximum de points en touchant la
cible au plus prés de son centre.

Son attrait réside dans la combinaison du contréle du souffle, de la maitrise et de la
stabilité de la concentration.

Le lanceur se trouvant sur un poste fixe, cette activité est aisément accessible aux
personnes a mobilité réduite. De plus, le rythme de progression étant trés rapide ce
sport est parfaitement adapté a tous.

Durée Participants Lieu Tarif
‘. Indoor @
' Outdoor
1h ou plus De2al5 280 € HT
personnes



Vol en montgolfiere

Une parenthese enchantée

Vivez avec vos équipes un moment hors du commun, inoubliable et convivial.

Depuis le Domaine et Chateau de Valinches, survolez des paysage magnifiques, frolez
la cime des arbres majestueux en vous laissant porter par le vent et découvrez une
sensation de liberté hors du commun en toute sécurité. Une facon originale de découvrir
notre belle région.

Vous pouvez aussi profiter d’'une ascension en vol captif pour admirer les plus beaux
paysages qu'offre le Domaine.

Une expérience a vivre absolument !

Départ le matin tét pour profiter de la plus belle lumiere.

Durée Participants Lieu Tarif
‘. Indoor @
' Outdoor
2h30 minimum A partir de 2 A partir de 210 € HT par
1h vol captif personnes personne



Battle archery

Challenge sportif

La Battle archery est une activité sportive similaire au paintball, mais non-salissante
et non-douloureuse. Les joueurs sont équipés d’'arcs et de fleches avec extrémité en
mousse.

Deux équipes s’affrontent pour étre la premiére a toucher la cible de I'adversaire, tout
en essayant de toucher d’autres joueurs avec les fléches. Le jeu se termine dés lors que
tous les membres d’'une équipe adverse ont été touchés, ou que les cinq spots de la
cible de 'une des équipes aient été éliminés, ou encore lorsque le temps imparti s’est
écoulé.

Une activité ludique et innovante qui apportera une ambiance conviviale a votre
séminaire.

Durée Participants Lieu Tarif
‘. Indoor
r Outdoor
1h-1h30 2 équipes de 10 380 € HT
personnes maximum
par partie



Initiation a la danse

Danse latine

Offrez a vos collaborateurs un moment de détente et de convivialité autour des rythmes
envoltants de la danse latine.

Accompagnés par un intervenant professionnel, les participants découvriront les bases
de la salsa, de la bachata et de la kizomba.

Une initiation accessible a tous, idéale pour renforcer la cohésion, encourager le lacher-
prise et créer une ambiance chaleureuse et dynamique.

Aucune expérience requise, juste I'envie de bouger ensemble !

Durée Participants Lieu Tarif
.. | Indoor @
' Outdoor
2h 20 personnes A partir de 150 € HT
maximum



Challenge Valinch’

Olympiades

Choisissez parmi notre liste un panel d’activités divertissantes au grés de vos envies
pour concevoir votre olympiade.

Vos équipes auront ainsi la possibilité de se challenger autour de différents ateliers
ludiques et variés.

A la fin des challenges, élisez la meilleure équipe !

Les évadeés - Hoverball - Pétanque - Molkky - Disc golf - Ultimate - Jeu de Fléchettes -
Sarbacane - Petanque - Tir a la corde - Jeux geants (puissance 4, mikado, jeu de dames)...

Durée Participants Lieu Tarif
.. Indoor
' Outdoor
Selon activités choisies A partir de 10 Sur devis
et nombre de personnes

participants



Challenge Robinson ou Cool Lanta

Challenge sportif ou ludique

Mettez-vous dans la peau d'un aventurier, rejoignez votre tribu identifiée par des
bandanas de couleur et tentez de remporter le fameux totem.

Défiez-vous sur un ensemble d’épreuves physiques et/ou ludiques inspirées de Koh-
Lanta.

Durée Participants Lieu Tarif
.. Indoor @
' Outdoor
2h30 - 3h A partir de 16 Sur devis
personnes



Ateliers apicoles

Les 5 sens en éveil

Vivez une expérience unique avec cet atelier immersif et ludique qui vous invite a
découvrir le monde incroyable des abeilles et I'organisation d’'une ruche.

Aprés une présentation du monde de la ruche et de ses produits, détendez-vous au
son des abeilles, découvrez le fonctionnement de la colonie, ses différentes castes et
recherchez la reine.

Matériel fourni : tenues de protection, gants.

A prévoir par les participants : chaussures de marche ou bottes de pluie, pantalon style jean,
chemise ou tee-shirt manches longues, serre-téte ou élastique pour les cheveux longs.

Ne pas se parfumer le matin de l'activité (les abeilles sont trés sensibles a I'odeur des parfums).
Attention : les ateliers sont & confirmer en fonction de la météo.

Durée Participants Lieu Tarif
.. Indoor @
' Outdoor
A partir de 1h30 Groupes de 2312 A partir de
personnes 30 € HT par
personne



Tour du monde en solidaire

Un voyage collaboratif

Vous avez envie de fédérer vos équipes en créant une réelle synergie de groupe, tout en
vous inscrivant dans une démarche solidaire au profit de I'environnement ?

Vous étes missionnés pour agir en faveur de la reforestation dans le monde. Votre
entreprise a besoin de vous !

Ensemble, faites un tour du monde des foréts dans I'objectif d'y planter des arbres. Carte
en main, VISA en poche, choisissez votre itinéraire et moyen de transport, répondez aux
énigmes : vos décisions seront déterminantes pour la réussite collective du groupe.

La finalité du jeu : planter des arbres concretement ! Votre team building contribuera
au financement de projets de reforestation grdce a un partenariat avec l'association
«all4trees».

Durée Participants Lieu Tarif
.. Indoor @
' Outdoor
2h - 2h30 A partir de 8 A partir de 52 € HT
personnes par personne



Dans ce teambuilding, chaque équipe représente un pays et a pour mission la création
d’'un monument et d’'un pont d’'une envergure de 2m50.

Afin de créer le lien entre chaque équipe, une ligne de chemin de fer doit traverser tous
les pays présents pour faire voyager le train sur le pont et dans les univers typiques
crées par les participants.

Un projet collaboratif et enthousiasmant qui invite vos équipes a collaborer et réussir
ensemble pour créer, assembler et finaliser une construction architecturale grandeur
nature impressionnante.

Cette animation permet une finalité humanitaire en partenariat avec 'UNICEF : le train
délivrera a travers le monde 10 OO0 comprimeés de purification deau et 200 vaccins
contre la polio.

Durée Participants Lieu Tarif
Indoor
Outdoor
2h - 2h30 A partir de 12 A partir de 53 € HT
personnes par personne



Deéfi Eco-challenge

Multi-activités

Mobilisez vos équipes autour d'une démarche de responsabilité environnementale a
travers cette animation multiactivités.

Aprés avoir choisi son cri de guerre, chaque équipe tentera de réussir les challenge
proposés. Construction, quiz, découverte de senteurs, jeux d’adresse... la finalité des
épreuves nest pas la compétition mais la convivialité. 4 ateliers au choix :

LEco-Leau : I'eau est rare, économisez-la en échappant aux piéges de ce parcours.
LEco-Test : connaissez vous vraiment le développement durable et ses enjeux ?
LEco-Dorat : Des senteurs 100% nature a découvrir.

LEco-Logique : seule votre logique aidera a remettre en ordre ces morceaux de bois
L'Eco-Golf : un parcours sauvage sans green ni arrosage a la portée de tous.

LEco-Lair : I'air et le vent seront vos alliés pour atteindre votre objectif.

LEco- Tournoi : des jeux en bois ou la ruse, I'adresse, et parfois la chance seront vos atouts.

Durée Participants Lieu Tarif
.. Indoor
' Outdoor
1h30 a 2h A partir de 12 Jusqu’a 20 personnes :
personnes 2200 € HT / personne

213440 :+ 60 € HT / personne
Plus de 40 personnes : sur devis



Un challenge a mener en équipes et en toute convivialité, dans lequel I'écologie est un
véritable fil conducteur.

Autour de 4 épreuves alliant réflexion, habileté, coordination, course de relais et culture
générale les équipes aborderont des thématiques comme le réchauffement climatique,
I'éco-construction ou la saisonnalité, puis se retrouveront face au Green-quiz ou leurs
connaissances seront mises a rude épreuve.

Un challenge ou la collaboration et I'échange sont a 'honneur et qui va permettre a
vos équipes de se mobiliser et s’engager autour d'une démarche de responsabilité
environnementale / RSE et d’ouvrir le débat.

Durée Participants Lieu Tarif
Indoor
Outdoor
2h & 2h30 A partir de 12 Jusqu’a 20 personnes :
personnes 1550 € HT / personne

214 40:+ 60 € HT / personne
Plus de 40 personnes : sur devis



Challenge Digital Detox

Défions la pollution numérique

Découvrez et comprenez les enjeux de la pollution numérique grace a ce Challenge
Digital Detox.

Munies d’'un roadbook, les équipes, accompagnées d’'un ou plusieurs comédiens, vont
devoir relever les défis lancés par les animateurs du jeu en tentant de répondre aux
énigmes.

Objectif : étre les meilleurs pour tenter la finale !

Ce challenge ludique a pour objectif de prendre conscience, tout en s'amusant, de ce
qu’est la pollution numérique mais aussi de mieux comprendre comment la réduire.

Durée Participants Lieu Tarif
.. Indoor
Outdoor
. Jusqu’a 20 joueurs : 720 €HT
1h30 158200 De 214 40 joueurs : 1200 €HT
Equipes de De 414 70 joueurs : 1800 €HT
3 a6 joueurs De 7142100 joueurs : 2400 €HT

De 101 a 200 joueurs : 3000 €HT



Un atelier manuel pour la biodiversité

% S Atelier nichoir a moineaux

Saviez-vous que les moineaux ont longtemps été utilisés pour la chasse aux insectes
nuisibles dans les cultures agricoles, ou ils étaient nourris et logés dans des nichoirs
spécialement congus pour eux ?

De nos jours, le manque de cavités lié a la modernisation des batiments est une cause
du déclin des moineaux (moins 60% en 10 ans).

Lobjectif de cet atelier est de fabriquer de nouvelles maisons pour aider cette espéce
en voie d’extinction a se reproduire et favoriser ainsi la biodiversité.

Chaque participant repartir avec le nichoir qu’il aura fabriqué.

Durée Participants Lieu Tarif
.‘ ““|Indoor
<~|Outdoor
2h30 - 3h 6 a40 42 € HT / personne
personnes + forfait 56€ HT
Cuisson :

7 € HT / nichoir



Découverte de la spiruline

Lalgue bleue du futur ?

Algue aux multiples bienfaits, prisée par les sportifs mais souvent réduite a un simple
complément alimentaire, la Spiruline a des vertues insoupgconnées.

Saviez-vous qu’elle est I'un des aliments le plus ancien du monde ? Présente sur terre

depuis plus de 3 milliards d’années, elle est aussi I'aliment le plus complet de la planéte,
aprés le lait maternel.

Dans cet atelier, nous vous proposons de découvrir cet aliment exceptionnel élu par
'OMS comme le meilleur aliment du 21¢ siécle.

Et parce quil n'y a rien de tel que de découvrir par soi-méme, l'atelier se cléturera par
une dégustation.

Durée Participants Lieu Tarif
.. Indoor @
' Outdoor
1h Minimum 21,60 € HT par
3 personnes personne



Shen e Initiation au yoga

Se relaxer et stimuler son esprit

Cet atelier dédié a la relaxation et la stimulation de I'esprit, mélant activité physique
douce, exercices de respiration et technique de méditation a pour but de développer le
bien-étre physique et mental.

Ses bienfaits sont nombreux : évacuer le stress et la fatigue accumulée, apaiser les
tensions, aider a se concentrer efficacement, améliorer la confiance en soi.

De plus, chacun retiendra des gestes simples a réaliser chez soi voire méme au bureau.

Matériel fourni - Prévoir une tenue décontractée

Durée Participants Lieu Tarif
“~Indoor
o® S
‘ <~ Outdoor
1h Groupesde10a15 175 € HT par
personnes groupe



Ateliers bien-¢tre

Se détendre

Réflexologie, Massage bien-étre, Harmonisation des chakras

Dans un environnement propice a la détente, offrez-vous un moment de bien-étre
a la fois relaxant et stimulant qui vous aidera a relacher les tensions et les émotions

négatives.

Une activité différente et originale qui ne manquera pas de vous séduire.

Durée Participants
.‘ M
Th a 1Th30 par personne 1 personne
a la fois

Lieu

Indoor

Outdoor

Tarif

A partir de
74€ HT par
personne de
I'heure



1 ”étf e m
piet

Réduction du stress

Des moments de détente, du bien-étre, une bulle d'oxygéne permettant de lacher prise
et de réduire le stress. Profitez du Domaine pour prendre soin de vous.

4 possibilités :

» Zen'O2 (Premier et unique fauteuil de respiration basé sur les techniques de cohérence
cardiaque),

« Lumibul (Les bienfaits de la lumiére et de la réflexothérapie),

» Zenspire (coaching de respiration pour moduler stress et anxiété),

« ZenibulAmma (massage assis).

Durée Participants Lieu Tarif
.. <| Indoor @
‘ Outdoor
A partir de 3h Selon besoins Sur devis



Ce team building est un atelier ludique centré sur le développement personnel et la
cohésion d’'équipe, articulé autour de trois grands axes : I'estime de soi, la confiance
en soi, et Iimage de soi, avec un travail spécifique sur la posture personnelle et

professionnelle (langage corporel, attitude, présence).

Lapproche est entierement interactive : les salariés sont acteurs de leur progression
grace a une série de jeux participatifs d’environ 20 minutes chacun.Dictionnaire vivant :
jouer avec les mots, favoriser I'expression et la créativité.

Durée Participants Lieu
Indoor
Outdoor
3h De 10 a 30 personnes

Tarif

A partir de
56€ HT par
personne de
I'heure



Casino / Poker
Faites vos jeux !

Plongez dans la folle ambiance des casinos et retrouvez-y les jeux traditionnels (Black
Jack, Roulette, tournoi de poker..) mais en toute sécurité pour les porte-monnaie
puisque nous utilisons des billets factices !

Idéale pour animer vos événements d’entreprise, notre soirée casino séduira vos
collaborateurs, clients ou partenaires professionnels.

Compétition, stratégie, adrénaline, logique ou simple divertissement, chacuny trouvera
son compte.

Un événement chic et tendance.

Durée Participants Lieu Tarif
o9 Indoor @
' Outdoor
2h30 Jusqu’a 200 A partir de
Possible pendant personnes 1000 € HT

votre repas



Soirée dansante / karaoke / quiz

Ambiance et convivialité

Au coeur d’'une soirée endiablée, profitez d’'un cocktail d’animations.

Soirée dansante, challenges avec vos collaborateurs ou vos amis autour d’'un karaoké,
d’'un blind test ou d’'un quiz, tout est possible!

Vous pouvez choisir une, deux ou trois animations pour votre soirée.
Bonne ambiance assurée'!

'.‘,

il

Durée Participants Lieu Tarif
'y J Indoor @
' Outdoor
A partir de 1h Jusqu’a 300 Sur devis
Possible pendant personnes

votre repas



Dégustation cenologique

Un voyage sensoriel

Partez pour un voyage cenologique autour des vignobles et terroirs frangais ou d'ailleurs.

Au cours de cette animation ludique, menée par un professionnel, vous partirez a la
découverte du monde viticole.

Bonne déustation !

Durée Participants Lieu Tarif
.. Indoor @
' Outdoor
1h 30 personnes Sur devis
maximum



Bar a cocktails

Au cceur du spectacle

Pour animer votre soirée, votre afterwork, votre vin d’honneur ou tout autre événement,
n'hésitez pas a transformer I'espace bar en véritable péle d’attraction dynamique et
incontournable, avec un ou plusieurs barman jongleur qui réalisera sous vos yeux des
cocktails délicieux.

Nous vous proposons de créer une carte de cocktails, avec ou sans alcool, adaptée a
votre théme.

Nous fournissons 'ensemble du matériel : bar lumineux, verres, shakers, doseurs, et
composants selon les cocktails choisis.

Avec cette animation participative en continu sur I'espace bar, vos invités seront plongés
au coeur du spectacle.

Durée Participants Lieu Tarif
'y J Indoor
' Outdoor
2h a 5h Jusqu’a 300 Sur devis
de service personnes



Video 360 et Photobooth

Immortalisez votre évenement

Offrez a vos collaborateurs des photos et des vidéos magiques !

Une animation garantie et des souvenirs infinis.

Lieu Tarif

Indoor @

Outdoor )
A partir de 450€




Défi photo/ Photocall

Souriez !

Plongez vos équipes dans une activité ludique et créative !

Grace a un décor immersif et des accessoires originaux, les participants sont invités
a se mettre en scéne pour réaliser la photo la plus drole, la plus décalée ou la plus

thématique possible.

Fous rires garantis... et photos a partager sans modération !

Durée Participants Lieu Tarif
'y Indoor @
r Outdoor

2h a 4h Jusqu’a 100 Sur devis

selon activité personnes



Tours de magie bluffants

Plongez dans l'univers captivant de la magie avec notre magicien mentaliste.

Linteractivité est au coeur de chaque spectacle, permettant a vos invités de devenir les
acteurs principaux de I'événement.

En impliquant directement le public, notre magicien crée une atmosphére de partage,
de rires et d’étonnement. Chacun se retrouve immergé dans un monde ou la frontiére
entre la réalité et la magie devient floue.

Durée Participants Lieu Tarif
o9 Indoor @
' Outdoor
Pendant le diner Jusqu’a 300 A partir de 2880€ HT
personnes



Magie, Mentalisme & Hypnose

Les illusionnistes a Valinches

En quéte d’'une expérience unique et inédite qui va émerveiller tous vos convives.

Plongez dans un monde extraordinaire ou tous vos sens seront mis a rude épreuve afin
de comprendre si les choses qui ont lieu sont “réelles” ou “imaginaires”.

De 1 a 3 artistes, préparez-vous a vivre une aventure meélangeant l'illusion de la magie,
le mystére du mentalisme et la fascination de I'hypnose.

Animations possibles : close-up de 2h00 (déambulation) et/ou spectacle de 1h a 1h30
avec lumiére, son et décors.

Possibilité de choisir un seul type de spectacle avec 'un des membres du trio.

Durée Participants Lieu Tarif
@ o9 Indoor @
' Outdoor
1h a 3h Jusqu’a 300 A partir de 700€ HT
personnes



Contact

O4 77 52 22 47
contact@domaine-valinches.fr
www.domaine-valinches.fr

S DOMAINE ET CHATEAU
DE VALINCHES

2979 Route de Valinches
42560 MAROLS

a 30 min de Saint-Etienne

a 1hOO de Lyon

a 1h20 de Clermont-Ferrand

'ff ?'« Domaine et chateau

N "
¥ dcValinches

NATURE ET EVASION ENTRE RHONE ET LOIRE
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La Région

Opération réalisée avec le soutien financier de 'Ademe et de @ ~
Auvergne-Rhone-Alpes
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